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Futuro do futebol sera feminino?
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CURSO PREPARATORIO AS ESCOLAS TECNICAS

> AGHESTO

Inscricbes abertas até 22/07 para o EXAME DE BOLSAS:

www.profitec.com.br

INICIO: 12/08

Garanta bolsa de ate
50% matriculando-se
antes do exame.

www.jornalzonasul.com.br

Mesmo sem apoio fi-
nanceiro ou destaque na
midia, a sele¢ao brasileira
feminina de futebol ja
conquistou muita coisa
importante: na partida
contra a Australia, a ata-
cante Marta se igualou
ao jogador alemao Klose,
com 16 gols, recorde em
Copas do Mundo. Cristia-
ne esta na disputa pela
artilharia desse mundial,
ja com quatro gols nos
dois primeiros jogos. A
Copa, pela primeira vez,
estd sendo transmitida
em canais abertos da tv
e tém mais destaque. O
que muita gente ndo sabe
€ que na Vila Clementi-
no tem um celeiro para
formar novas craques:
gratuito e administrado
pela Prefeitura. PAGINA 3

Residuos nas ruas

paulistanas: de quem
é a responsabilidade?

’

A Prefeitura assinou
novos contratos para a
varri¢ao da cidade e vai
economizar cerca de R$ 15
milh&es ao més para que
0 servico seja executado.
Ainda assim, sao gastos
65 milhdes de reais por
més para remover das
vias publicas residuos que

os paulistanos descarta-
ram inadequadamente:
bitucas, papeis, balas...
Isso sem falar em despe-
jo irregular de entulho
(sobras de construcdo) e
bagulhos (mdveis velhos,
sofds, colchdes etc). A
preocupac¢ao com a co-
leta, destinacao e recicla-

gem dos residuos deve
ser uma tarefa de todos
os cidadaos. O tema é tao
complexo em tempos de
grande consumo que, pelo
mundo, ja existem até
conflitos diplomaticos e
discussbes em nivel inter-
nacional por conta do vo-
lume de “lixo” . PAGINA 2
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Por ano, s6 para que a ci-
dade seja varrida, sao gastos
cerca de 800 milhdes de reais.
Ou seja, é uma verba exclu-
siva para retirar residuos das
vias publicas que seus pro-
prios cidadaos descartaram
incorretamente.

A cidade conta com apro-
ximadamente 14.500 agentes
de limpeza, sendo que mais
de 9 mil profissionais sio res-
ponsaveis pelos servigos de
limpeza urbana e mais de 5
mil de coleta domiciliar. Esse
batalhdo garante que os resi-
duos gerados pelos mais de
12,8 milhoes da cidade de Sao
Paulo tenham o tratamento e
destinagédo correta.

Atualmente, a Prefeitura
esta com uma campanha para
conscientizar seus cidadaos
sobre a importancia de pres-
tar atencdo aos residuos que
gera diariamente. O descar-
te é constante: no trabalho,
nas ruas, nos passeios, em
turismo, em casa... E dos
mais diversos tipos, nao sé
rejeitos, que sdo aqueles ma-
teriais que ndo podem mais
ser reaproveitado e devem ser
corretamente acondicionados
e encaminhados, por meio da
coleta domiciliar tradicional,
para os aterros sanitdrios:
restos de comida temperada,
papel sujo (inclusive guarda-
napos e papeis higiénicos),
fraldas e absorventes, pontas
de cigarro, cabelos...

Na cidade, ainda sdo ge-
rados varios outros tipos de
residuos, cotidianamente:
entulho, “bagulhos” (que sao
itens nao necessariamente
reciclaveis, como colchdes e
sofds velhos, eletrodomés-

PELO MUNDO

ticos e moveis quebrados),
restos de jardinagem, residu-
os de saude e animais mortos.

Refis e granel

Cada cidadédo pode contri-
buir de varias maneiras para
manter a cidade limpa e ain-
da evitar agressdes ao meio
ambiente que podem custar
caro no futuro.

A primeira delas é redu-
zindo a quantidade de re-
siduos diariamente - tanto
reciclaveis quanto rejeitos
comuns. Evitar o desperdicio,
reaproveitar itens e ndo com-
prar o que nao ¢ necessario
sao formas fundamentais de
contribuir, inclusive prolon-
gando a vida 1til dos aterros
urbanos.

Ha4, também, recursos mo-
dernos e que merecem aten-
¢do. Entre eles, um é quase,
na verdade, uma volta ao pas-
sado: comprar itens a granel,
desde que sempre com aten-
¢do a procedéncia. Itens em
natura, nao industrializados,
que podem ser comprados
com o consumidor levando
seu proprio vasilhame.

A embalagem, no entanto,
¢ fundamental em alguns ca-
s0s, ja que traz detalhes sobre
a validade, as caracteristicas e
a procedéncia dos itens com-
prados. Nesse caso, ha outro
recurso moderno importante,
que ¢é o refil. Trata-se de uma
forma inteligente de repor
produtos sem gerar embala-
gens excessivamente.

As embalagens inevital-
mente descartadas devem ser
recicladas.

Vale ressaltar, sempre, que
todos os rejeitos e os itens

Geracao excessiva

No comego de junho, um
navio repleto de residuos nao
reciclaveis partiu das Filipinas
em dire¢do ao Canada. A via-
gem foi a decisdo final de um
impasse diplomatico envol-
vendo os dois paises. O pre-
sidente das Filipinas, Rodrigo
Dularte, vinha denunciando
que o Canadd encaminha-
va contdineres supostamente
com plastico reciclavel mas
que na verdade continuam re-
jeitos como fraldas descarta-
veis usadas.

O pais da América do Norte
acabou concordando em rece-
ber o material de volta, o que
custara aos cofres canadenses
quase 1 milhdo de doélares.
Mas ha outros casos similares
na atualidade. Também a Ma-
lasia vem denunciando o rece-
bimento de lixo de paises do
primeiro mundo como EUA,
Franca, Japao, Canada, Gra
Bretanha, Espanha e Australia.

Ha 30 anos, em 1989, foi as-

sinado um documento inter-
nacional justamente para re-
gular a circulagdo de materiais
téxicos pelo planeta.

A chamada Convenc¢ido de
Basileia sobre o Controle de
Movimentos  Transfronteiri-
¢os de Residuos Perigosos teve
adesdo da maioria dos paises,
inclusive o Brasil.

Ao aderir a convengéo, o
governo brasileiro adotou um
instrumento que considerava
positivo, uma vez que estabe-
lece mecanismos internacio-
nais de controle desses movi-
mentos, baseados no principio
do consentimento prévio e
explicito para a importagdo,
exportacdo e o transito de re-
siduos perigosos.

A convengdo procura coi-
bir o trafego ilegal e prevé a
intensifica¢io da cooperagdo
internacional para a gestdo
ambientalmente adequada
desses residuos. Recentemen-
te, emendas no documento in-

reciclaveis merecem igual
atencdo e encaminhamento.
Além de ndo descartar nada
incorretamente pelas ruas -
nem a bituca de cigarro, nem
o entulho ou bagulho.

Para os residuos produzi-
dos em ambiente doméstico,
¢ importante separar rejeitos
e reciclaveis. O que é recicla-
vel vai para uma embalagem
unica: pode juntar vidro,
metal, plastico e papel, desde
que limpos, e disponibilizar
0 saco no dia e horario que o
caminhdo da coleta seletiva
presta o servico em sua rua.
Esse material sera separado
em centrais de triagem ou
por cooperativas de catado-
res, posteriormente.

Ja os rejeitos devem ser
bem acondicionados e colo-
cados uma hora antes de o
caminhdo passar em sua rua.

Tanto o servi¢o de cole-
ta seletiva quanto a coleta
domiciliar tradicional sdo
prestados pela concessionaria
Ecourbis Ambiental, nas zo-
nas leste e sul da cidade. Para
saber quando passam em sua
rua, basta acessar: https://
www.ecourbis.com.br/coleta/
index.html.

Vida profissional

Jessica Losacco é recém
formada em Odontologia. A
jovem mora na Vila Mariana
com a mae, Denise, e sempre
se dedicaram a encaminhar
materiais reciclaveis por meio
da coleta seletiva. “Passa em
nossa porta, duas vezes por
semana. Nao custa nada se-
parar os materiais e colocar
na data certa”, diz ela.

Agora, graduada e inician-

do a carreira profissional, Jés-
sica acredita que seus sonhos
pessoais nao se desvinculam
dos cuidados com a natureza.

No consultdrio que acaba
de montar com outras cirur-
gias dentistas, ela ja sabe que
os residuos de saude tém des-
tinacdo diferenciada e coleta
especial.

Mas, além disso, ela man-
tém atitudes cotidianas de
economia de material e em-
balagens, evita impressdes
desnecessarias e investe em
uso inteligente de recursos
como agua e energia elétrica.
Visao sistémica

“Eu cresci aprendendo a
separar materiais, participar
da coleta seletiva, entenden-
do a importéncia da recicla-
gem’, conta a jovem dentista.
“Agora, procuro levar essa
mesma postura para o meu
cotidiano, seja na hora de
almoqar em um restaurante,
seja dentro do consultorio”,
completa.

Ela explica que os mate-
riais técnicos odotoldgicos
utilizados sao separados para
a coleta dos residuos de sau-
de. Mas, outros itens como
revistas da sala de espera
ou embalagens comuns usa-
dos no ambiente profissional
também sdo encaminhados
para a reciclagem ou doados.
O mesmo vale para papéis
limpos e reciclaveis em geral,
como impressdes e corres-
pondéncias.

Considera que o maior
desafio atual é encontrar al-
ternativas para os copos plas-
ticos, mexedores e sachés de
agucar ou adogante para uso

DEN-TISTA RECEM GRADUADA, JESSICA
LOSACCO TRAZ PARA A VIDA PROFISSIONAL
O APRENDIZADO SOBRE IMPORTANCIA DA

dos pacientes. “Ja encaminho
tudo para a reciclagem, pela
coleta seletiva. Mas estou me
informando sobre copos de
plastico biodegradaveis para
reduzir o impacto, pois em
consultorios nao é possivel

DESTINACAO CORRETA DE RESIDUOS
= vl
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optar por canecas’, diz ela.
“Quanto menos lixo a gen-
te produz, menos impacto
estaremos provocando na
cidade que nos acolhe, no
planeta que garante nossa
sobreviéncia”, observa.

de lixo gera até conflitos diplomaticos

cluem a circulagdo do plastico
como material perigoso, por
conta dos excessos do uso do
material no planeta.

Lixo eletronico

E néo é s6 o excesso de plas-
tico que esta colocando o pla-
neta em risco e gerando altos
custos para as nagoes.

Na Africa, o problema est4
especialmente em lixo eletro-
nico: o continente que menos
usa aparelhos como computa-
dores, celulares e tetevisores é
0 que mais tem recebido esse
material como “lixo”

Especialmente em Gana,
sdo famosas as pilhas de lixo
eletronico A Organizagao In-
ternacional do Trabalho (OIT)
das Nacgbes Unidas, alertou
recentemente para o cresci-
mento de lixo eletronico no
mundo, que produz cerca de
50 milhoées de toneladas do
chamado “e-lixo” por ano, um
volume avaliado em mais de

%

e

60 bilhoes de ddlares.

A OIT sugere que gover-
nos transformem a crescente
“enxurrada toxica de lixo ele-
tronico e elétrico” numa fon-
te de empregos decentes, por
meio de mais investimentos
em reciclagem e reaproveita-
mento. De acordo com a OIT,

A T
o

E——
apenas 20% do lixo eletrdni-
co ¢é formalmente reciclado.
No continente latino-ame-
ricano, afirma o documento
intitulado Gestdo Sustentavel
de Residuos de Equipamen-
tos Elétricos e Eletronicos na
América Latina, o Brasil per-
de a lideranca na quantidade

Foto: USFWS/Susan White

de residuos de aparelhos eco-
nomicos e eletronicos apenas
para os Estados Unidos. Dos
10 paises analisados pelo es-
tudo, apenas Colombia, Peru,
Brasil e Equador possuem
marcos regulatérios para o
descarte e tratamento adequa-
do desses residuos.

ECO ~
m»” URBIS

Participe, discuta, reflita. Esta pagina € toda sua!

Quinzenalmente, o Jornal SP Zona Sul trara neste espago debates e informagdes sobre preser-
vagdo e consciéncia ambiental em meio urbano, com especial énfase a questao da destinagao
final de residuos. Esta pagina conta com o apoio da EcoUrbis Ambiental S/A, concessionaria
publica responsavel pela coleta, transporte e destinacdo final de residuos domiciliares e de
salide na Area Sudeste da capital paulista, que abrange 19 das 32 Prefeituras Regionais, € 0

objetivo é contribuir para ampliar cada vez mais a conscientizacdo e educagdo ambiental da
populacdo. Envie suas sugestbes de pauta para educacaocambiental@jornalzonasul.com.br.

Amlurb

Autoridade Municipal de Limpeza Ubane PREFEITURA DE

SAO PAULO

SUBPREFEITURAS
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TRANSFORMAREMOS MAIS UMA VEZ 0 G4
EM UM PARQUE ABERTO PARA TODA A FAMILIA.

- Area para andar de bike, patins, patinete e skate
- Area para empinar pipa * Area de descanso - Area Pet
 Espaco para badminton - Amarelinha - Arco e Flecha
- Espaco para Futebol - Corrida de saco - Bets (Tacobol)
* Chute ao Gol - Volei - Queimada

ek &

LOCAL: G4 - ESTACIONAMENTO PLAZA SUL

EVE NTO G RATU ITO PLAZAiiSOH[Il)P:III\;.C;DM.BR

SAC 4003 7220
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* GASTRONOMIA

Paroquias mantém festas juninas
cheias de quitutes e diversoes

As comidinhas tipicas do
interior tém sempre lugar na
memdria afetiva dos brasi-
leiros. Especialmente se elas
vém acompanhada de musi-
ca regional, decoracdao com
bandeirolas, fogueiras e jogos
super divertidos.

As festas juninas continu-
am atraindo muita gente pela
regido. O perfume dos quitu-
tes feitos de milho e gengibre
ja remetem as delicias juninas
- quentdo, vinho quente, bolo
de milho ou espigas cozidas,
curau e pamonha sdo apenas
algumas delas.

Tem docinhos, churrasco,
sanduiches, bolos... Confira
novas dicas para umroteiro de
quermesses para esquentar
qualquer noite fria na regiao.

Colégio Renovacao

Outra tradicional festa Ju-
nina da regido é o Festangao
do Colégio Renovacao, no
Jardim da Saude. Esse ano,
as barracas de brincadeiras
e delicias vai ser montada no
dia 15 de junho e a direcdo
convida: “Vem vivé essa expe-
riéncia, Uai!”’. Vai ser das 10h
as 21h, na Rua Luis da Costa
Ramos, 328.

IMSJT

O Instituto de Meninos
Sao Judas Tadeu tem uma das
festancas mais famosas da
regidao. A decoracao do patio
da entidade, que fica atrds do
Santudrio Sdo Judas, ja estd
ficando pronta e toda estru-
tura montada. A novidade
esse ano € que além de apre-
sentacdes musicais, os jovens
atendidos pela entidade vao
se apresentar teatralmente.

Ali, um dos quitutes mais
famosos é o bolo de milho.

N oo
Pardquia N.S. Lourdes no Planalto Paulista, promove
a quermesse na Alameda dos Piratinins

Vai ter festa todo domingo de
junho: dias 16, 23 e 30 de ju-
nho, das 10h as 21h. Além das
comidinhas e bebidas tipicas,
vai ter muitas brincadeiras e
até bingo beneficente.

Paréquia N.S. Lourdes

A rua inteira em frente a
Paréquia Nossa Senhora de
Lourdes fica fechada para
a realizagao do arraia mais
quente do bairro Planalto
Paulista. Varias barracas sdo
montadas sob bandeirolas es-
palhadas no quarteirao todo e
o sucesso foi grande no fim de
semana passado.

Nesse fim de semana, sera
a ultia oportunidade para
quem quiser se divertir e se
deliciar com a festa junina da
pardquia.

No sabado, 15, a festa vai
das 17h as 23h e no domingo,

Foto: Vilma Aparecida Da Silva Almeida
- —
e e ——

15, sera das 17h as 22h.

A igreja fica na Alameda
dos Piratinins, 679, no Planal-
to Paulista, e a festa ocupa o
quarteirdo entre as Alamedas
Ceci e Ireré.

Paréquia N.S. Aparecida

A tradicional Festa Junina
da Pardquia Nossa Senhora
Aparecida de Moema comeca
no préximo sabado, dia 15
de junho. Serdo trés fins de
semana (15/16, 22/23 e 29/30
de junho) com muita diverséo,
brincadeiras e jogos infanto-
-juvenis, musica ao vivo, bar-
racas de comidas e bebidas
tipicas e outras atragdes. A
entrada é gratuita. Hordrio:
sdbados das 14h as 21h30 e
domingos das o9h as 21h3o0.
Fica ao lado da Estacao Mo-
ema do Metrd, no Largo de
Moema.

E para celebrar o amor,
VINHO TINTO A PARTIR
DE R$ 39,90 A GARRAFA
em todo més de junho, a

partir das 18h, e nao so no

DIA DOS NAMORADOS

BIFE ANCHO URUGUAIO
R$ 43,

e (e
PATINHO OU COXAO MOLE MOiIDO

‘R$ 22,%

FILE MIGNON EM PEGA

(CORTAMOS E
EMBALAMOS A VACUO)

-R$ 44,%% ke

BIFE DE CHORIZO ARGENTINO

-R$ 43 ,9°/KG

Suas rece.ittzzggfosus A .
PEGAS E CORTES DOS MELHORES \RAMMm ECre \
FRIGORIFICOS - VENHA CONFERIR!

idasna 3 i
ncob:e;z;el? :’r & bife avluc;lz,
4 L maminié
Grelhados- smal

linguigas

(W, T

Av. Afonso Mariano Fagundes, 1349 - Planalto Paulista

Fones: 2276-7901 * 2275-8219

R. Luis Gois, 1566 Tel.: 5072-3266
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Centro Olimpico, na VilaClementino, formou Ter um segundo par

atletas da selecao feminina de futebol

Mesmo com a derrota de
ontem contra a Australia,
por 3 x 2, a sele¢do brasileira
tem demonstrando um bom
desempenho na Copa do
Mundo da Franga de Futebol
Feminino, que dessa vez estd
sendo transmitida por canais
de tv aberta e por assinatura.
O préximo jogo sera na terga,
18, as 16h, contra a Itdlia, que
venceu a Austrdlia na vitdria
- nossa selecdo, portanto,
precisa vencer!

Um dos bons resultados
é a disputa pela artilharia
do campeonato: a atacante
Cristiane ja soma quatro gols
e estd atrds apenas da atacan-
te norteamericana Morgan,
com cinco. O que muita gente
ndo sabe sobre a talentosa
atleta de 34 anos, que ja pas-
sou por times de Alemanha,
Estados Unidos, Coreia do
Sul, China e Franga, é que boa
parte da formagao dela se
deve a atuacdo pelo Centro
Olimpico de Treinamento e
Pesquisa, na Vila Clementino,
divisa com Moema.

O Centro Olimpico, alias,
é o unico clube no pais a
estimular meninas desde a
infancia ao desenvolvimento
no futebol feminino.

Considerado referéncia no
futebol feminino de base no
pais, o COTP tem seu proéprio
time, que ja conquistou di-
versos titulos internacionais.
Coleciona também histdrias
incriveis — como a equipe
feminina que disputou um
campeonato contra meninos
e venceu. Em 2017, o time
sub-12 de futebol feminino do
COTP conquistou o mundial
Danone Copa das Nagdes, em
Nova York, nos EUA. O elenco
do COTP ganhou do Canada.

. b
AL sy

A atacante Cnstlane fez um gol na partlda contra a Austraha é dlsputa arttlhana da Copa

Atletas

Muitas atletas que sairam
dos campos do Centro Olim-
pico representaram grandes
clubes e também a selecdo,
em vdrias categorias. Além
de Cristiane, Erika, Maurine,
Gabi Zanotti, Andressa Alves,
Andreia Rosa e Debinha, ja
passaram por l3.

As meninas que sonham
em fazer parte do Centro
Olimpico e, quem sabe, re-
presentar a Selecdao, podem
participar das peneiras que
acontecem ao longo do ano .

A mais recente ainda acon-
teceu na sexta-feira passada,
dia 7 de junho, mas quem
perdeu ndo precisa lamentar:
ainda € possivel tentar uma
chance parafazer parte desse
time vencedor.

O Futebol Feminino do
Centro Olimpico realiza pe-
neiras mensais para meninas
nascidas de 2004 até 2010.
Para participar, é necessario o
pai ouresponsavel preencher

Casas de repouso

F3

CASA DE REPCUSO

FAMILIA FELIZ | (¥

Ambiente aconchegante, *
cheio de amor e carinho

* Enfermagem 24h

* Médico especializado em geriatria

* Nutricionista

CUIDAMOS BEM, DE QUEM TE FAZ BEM !

* Terapia Ocupacional,
* Fisioterapia Opcional
* Planos Mensais e diarias

AGENDE SUA VISITA E CONFIRA

(L) (11)5011.0730/ (11) 3537.3929

© (11) 95164.4326

R.Vieira Portuense, 56

Jabaquara
(trav. Av. George Corbisier, alt. 940)

]
!5

i, \ l
i

CASA DE REPOUSO TRES CORACOES
P

- Assisténcia Médica

& definitiva ou periddica

R.'dos Cambuis, 183

(ENTRE As ESTACOES CONCEIGAO E JABAQUARA DO METRO)

- Enfermagem
Permanente

- Nutricionista
, - Fisioterapia (opcional)
- Vagas para
ambos os sexos
- Hospedagem

Fone:
5017-8320

ADONAI PADRAO EM GERIATRIA

+ Enfermagem 24h >

* Médico ﬁc por semana DESDE - -
+ Fisioterapia opcional -‘gg.ﬁ r

+ Excelente padrao de higiene (

+ Alimentagao balanceada pela nutricionista g

+ Enfermeira padrao I

+ Hospedagem definitiva ou provisoria
Dr. Rafael Cortez Neto - crM22871-5P

5588-4926

(Casa de Repouso Adonai - Registrada ng CRM) WWW.casaderepousoadonai.com.br

Rua Onze de Fevereiro, 362 - Cidade Vargas - Jabaquara

o0 Requerimento de Peneiras
e a aluna comparecer no dia
indicado com equipamentos
para pratica do futebol.

As peneiras sdo realizadas
todas as primeiras sextas-fei-
ras de cada més. Mas podem
ser transferidas para a segun-
da sexta-feira do més em caso
de algum feriado.

As proximas datas previs-
tas sdo: 05/07, 09/08, 13/09,
04/10 e 08/11; sempre das
16h30 as 18h30

Mas é importante confir-
mar a data através de nossas
paginas oficiais do Facebook
e Instagram.

O Centro Olimpico de Trei-
namento e Pesquisa fica na
Avenida Ibirapuera, 1315 - Vila
Clementino. Telefones: 3396-
6452 e 3396-6468.

E preciso levar chuteira
de society, meido, camiseta
e calgdo e preencher um re-
querimento para peneiras dis-
ponivel no link: https://www.
prefeitura.sp.gov.br/cidade/

secretarias/upload/esportes/
centro_olimpico/arquivos/
REQUERIMENTO_PENEIRA _
COTP.pdf

Exposicao

Para quem ndo joga, ainda
tem muito para ver sobre fute-
bol feminino, pois a modalida-
de também virou tema de ex-
posi¢ao no Museu do Futebol.
A mostra “Contra-Ataque! As
Mulheres do Futebol” celebra
a histéria das mulheres no es-
porte e pode ser visitada até
o dia 20 de outubro.

A Exposicao CONTRA-ATA-
QUE! As Mulheres do Futebol-
vai até 20/10/2019 e pode ser
visitada de terca a domingo,
9h as 17h (visitacdo até as
18h). Ha horarios diferencia-
dos de funcionamento em
dias de jogos no Estadio do
Pacaembu. Consulte o site
museudofutebol.org.br

O Museu fica na Praga
Charles Miller, s/n°. Ingressos:
R$ 15 | Meia-entrada: R$ 7,50 |
Entrada gratuita as tergas.

Saude € Estética

sls 1 F
=& invisalign

CORRIJA'SEU SORRISO!

Nova técnica permite uso de aparelho

v

xil;:_,—z?,r

ortodéntico “Invisivel”
Resp. begal: Dra. Eliane Tekara Takatuka- CRO 74854

R Dr. Isaias Salomao, Bl ac lade do metrd Saude

Espaco Saud E®anes: 5594-0135 e 2359-444|

Terapia Alternativa

y ATITUDE
“ DE VIVER

v-tnlro dc [5[ud-;~s & Pesquisas

= ﬁicupuntura
LUrs

CEPAV - CENTRO DE ESTUDOS E PESQUISAS
B Largo Ana Rosa, 29 - Conjunto 102

Vila Mariana - Metrd Ana Rosa
% Tal.: 5083-8535
{2 Cel.: 97271-4850 (WhatsApp)
[= Email: atitudeviver@gmail.com
i www.atitudedeviver.com.br

nas maos

°0 Koryo Sooji

Informacies sobre o cursa
Fiwel BAdice i

Inicio da proxima turma
21 de setembro de 2018
Inscreva-se

KORY(O HAND

Uiz sk
' roTares £avae e ACUPUNCTURE
THERAPY

de oculos é essencial

Hoje em dia, éculos sdo
considerados acessdrios que
compéde o visual, dando per-
sonalidade e estilo ao usuario.
Mas nao podemos esquecer
que a principal funcdo deles -
e a mais importante - ainda é
proporcionar melhor qualidade
de vida, corrigindo dificuldades
visuais para vdrias atividades
do dia a dia. E para a grande
maioria dos casos, hd quem
dependa deles, inclusive, o dia
inteiro. Se vocé é um usuario, ja
parou pra pensar por quantas
horas a cada dia precisa dos
Sculos?

Apesar dos beneficios que
os dculos oferecem e da de-
pendéncia de quem precisa, é
muito comum termos apenas
um par de éculos com os graus
atualizados. Se analisarmos
a quantidade de outros tipos
de acessdrios que possuimos,
como pares de sapatos, cintos,
relégios de pulso, por exemplo,
é facil nos perdermos nas inu-
meras opc¢des. Mas, ter apenas
um unico par de déculos pode
ser um enorme risco. Afinal,
guem nunca passou aperto
quando perdeu seus 6culos,
sentou em cima e quebrou, es-
queceu, entre outras diversas
situagdes? E ai, imagine como
renovar a carteira de motoris-
ta sem enxergar de longe? Ou
tomar um remédio novo e nao
conseguir ler a bula? Ou ter que

entregar um relatdrio urgente
no trabalho e ter dificuldades
para ler no computador?

Lentes gratis

Pensando em situagdes
complicadas como essas, mar-
cas lideres no mercado dptico
estao promovendo uma Stima
oportunidade. As marcas Va-
rilux, Zeiss e Optiswiss estao
oferecendo gratuitamente
um segundo par de lentes na
compra do primeiro, em varios
produtos! Pode ser um par de
lentes iguais ao primeiro para
Sculos reserva, lentes especi-
ficas para computador ou até
mesmo para éculos de sol com
grau. Venha aproveitar e co-
nhecer as diversas op¢des aqui
na Otica Kaizen!!! Corra que é
por tempo limitado!!

A Kaizen funciona de se-
gunda a sexta ,das 9h as 18h30,
e aos sabados das 9h as 14h.
Fica na Av. Jabaquara, 1826
- Metr6 Saude. Tel: 2894-3834.

= ESTETICA (DENTISTICA)

» TRATAMENTO GENGIVA
» RASPAGEM E LIMPEZA }
» BICHECTOMIA

» MICROAGULHAMENTO

» CLINICO GERAL

%

'CIRURGIAO-DENTISTA |
DR. MARIO TERUO MINAMI

CROSP 69147 | FORMAGAOQ UNESP SJC/1996
* IMPLANTES (IMPLANTODONTIA)
* PROTESES (FIxAS OU MOVEIS)

» APARELHOS FIXOS/MOVEIS (0RTODONTIA)
» ALINHADORES ESTETICOS (POLIMEROS - CREDENCIADO CAE EA)
* CIRURGIAS (DENTE DO SIS0, EXTRAGOES)

» TOXINA BOTULINICA (goTox)

» ENZIMA DE PAPADA (ACIDO DEOXICOLICO)

* PREENCHIMENTO FACIAL (ACIDO HIALURONICO)

» CLAREAMENTO A LASER E/OU MONITORADO

.5594—38 314
9713721478

Rua Caramuru, 19 -Sala 11
(em cima da loja Alé Bebé da Rua Luis Gais, 885 - prox. metrd Santa Cruz)
www.mtmodonto.com.br )

\/ vz

PERIODONTIA

| 5594-4270

Otica

VENHA APROVEITAR A PROMOCAD

LENTES EM DOBRO!

COMPRE LM PAR DE
LENTES MULT] IS
LENTES DE VISA

E GANHE O
SEGUNDO PAR!

“d & sslojnara

A5 MELHORES LENTES COM O35
MELHORES PROFISSIONAIS]

vVARILuX
optiswiss

origiml xinca 1917

Av. Joboguare, 1826 - ®Sadde . 2894-3834 [ 95168-3654

4 kaizen@oticakaizen.com.br

f @ @oticakaizen
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Banda 3 Pipe Problem estreia

sem ignorar “elefante na sala”

Y

‘Elephant in The Room’ é
o nome do album de estreia
da banda 3 Pipe Problem, um
EP com quatro musicas que
acabadeserlancado, trazletra
e melodia relacionadas entre
faixas e tem como fio condutor
0 tempo como centro da vida
e das relagdes.

Como o nome do disco
anuncia, o elefante na sala
traduzido emletras sobre édio,
amor, paixao, redencao, tédio,
euforia e tantos sentimentos
apresentados em ‘Elephant in
The Room’ ndo passa desper-
cebido pelo quinteto formado
em Sdo Paulo.

‘Elephant in the Room’ foi
gravado em Los Angeles pelo
produtor Darryl Swann, ga-
nhador de dois Grammys com
Macy Gray, no Clear Lake Stu-
dios, onde No Doubt gravou o
classico Tragic Kingdom.

A faixa de abertura ‘Ans-
wers’ traz um questionamento
sobre a evolu¢do da socieda-
de baseada no egoismo. “As
pessoas hoje em dia parecem
estar paradas, ninguém faz
nada pelo préximo nem para
si mesmo”’, explica a inspira-
¢do o vocalista e guitarrista da
banda, Rafael Adami.

Em ‘Stuck’, o 3 Pipe Pro-
blem parte para uma auto-

critica e combate a inércia das

pessoas convocando a agao.
“E como sair da preguica, sa-
cudir a poeira e dar a volta por
cima”’, diz Adami.

J4d em ‘Timeless Days’, a
banda fala sobre o peso da
passagem do tempo e para fe-
char, ‘Ghosts’, que trata de um
relacionamento fracassado,
cheio de magoas e de uma for-
te dependéncia afetiva que se
resolve com um Unico remédio
amargo e doloroso: a passa-
gem do tempo, elemento que
arremata e faz a ligagao entre
todas as musicas do disco e faz
do EP mais do que apenas uma
colecdo de musicas aleatdrias.

O processo de gravacdo do
album foiregistrado e os videos
se tornaram a série LA Stories,
documentario em episddios dis-
ponivel no Youtube da banda.

Sobre

O 3 Pipe Problem ja nasceu
com a persisténcia no DNA, da
perseveranca do vocalista e
guitarrista Rafael Adami que
sempre acreditou no rock, na
musica autoral, e tirou da ca-
beca as musicas da banda que
além de ‘Elephantin The Room’
tem lancados outros trés sin-
gles na carreira recém iniciada.

Toparam a empreitada de
levar sangue novo para o rock

Pacote Més Namorados

Casal que realizar o8 procecimentos juntos, gankam |
realizands em horino separado 10 % DES

Rua Dr Samuel Porto, 384 Fomes:s 5589-5507
a 4 minutos do metré Sadde

29 6160-2885
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=

e
-
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Avenida Bosque da Saude, 1745

LA
AS BRLIXAS

K1 lojaasbruxas
@ bruxaslojaas

o 97688 2524
— 95367 2769
¥ 5594-4345

no Brasil Jonathan Pieri (ba-
teria), Bruno Dini (guitarra),
André Castillo (baixo) e Lu-
ciano Gisondi (teclado) que
abracaram a ideia de formar o
3 Pipe Problem.

O 3 Pipe Problemtemnaar-
vore genealdgica gente como
Nirvana, Radiohead, Pixies,
Faith no More e os brasucas
Titas, Legido Urbana, Ratos de
Pordo e Sepultura, um caldo
heterogéneo que garante me-
lodia e peso as cangdes.

“Gostamos de muitas ban-
das, muitos géneros ligados
ao rock. Ndo nos apegamos
a um especifico, cada musica
tem sua particularidade e pelo
menos trés influéncias estam-
padas”, diz Adami.

Portanto, ndo espere aque-
le rock mais do mesmo. Mas
sim garra, paixao e rock and
rollno som e naalma do 3 Pipe
Problem.

Elephant in The Room estd
disponivel nas plataformas di-
gitais. Ouca em https://3pipe-
problem.fanlink.to/Elephantin-
TheRoom?fbclid=IwAR3N2pX-
34WaE8MCRayXC4V8gTCEOFsf
QXZ4R8IKHCGfjRzrxt1ByJnx8Q

: Daunce

Studio Fitness

® Danca do Ventre = Bailes

® Box Funcional ® Treino Funcional

e Alongamento e Danc¢a de Saldo
(Samba, Bolero, Forrd, Soltinho)

*Street Dance e Samba de Gafieira

* Ballet Fit ® Sertanejo Universitario

* Stiletto * Vanerdo

* Bailet * Forrd

* Jazz e Zouk

* Ritmos * Video Dance

* Zumba » Aulas Corporativas

* Lutas s Aulas em Grupo

"

Work Shop

“Ndo € o ritmo nem os passos que farem a danca
Mas a paixdo que vai na alma de quem dang¢a.”
Augusio Branco

® (11)95132-3777 [ KDANCELIFFE

reshing

® (11) 99586-5143 [[f] KDANCE KAUAN

F

\d KDANCE

WWW.KDANCE.COM.BR
kdancekauanvilela@gmail.com
Av. do Cursino - 2226 - Saude - SP
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RESPEITO € HONESTIDADE ﬁ 5588 3366/5588 4423
nix Imovelis ., <= ' '
R: Getllio Vargas Filho, 348 (metr0 Jabaquara) - E-mail: onix.imoveis@ig.com.br - Site: www.oniximoveis.imovelpro.com.br
APTO- R$ 430 MIL APTO AO LADO Av. SOBRADO APTO BOCA DO METRO BELA CASA TERREA APTO REFORMADO BELO SOBRADO TERRENO DE 640 M? CASA TERREA APTO “REFORMADO”
AO LADO DO METRO  (gq. SAUDE R$ 350 MIL| METRO SA0 JuDAs |CONCEIGAO-RS 480 MIL| RS 470 MIL - METRO |JABAQUARA R$ 315 MIL| REFORMADO R$ 750 MIL| METRO JABAQUARA | V. GUARANI R$ 420 MIL |[JABAQUARA RS 480 MIL
No Jabaquara com 2 dormi- Apartamento muito bem locali- R$ 690 MIL 2 dormitdrios, suite, com JABAQUARA Prox. do Metrd Jabaquara, | Metrg Jabaquara/cidade Vargas, R$ 1.180 MIL 2 dormitérios, sala, cozinha, | 03 dormitérios, suite, todos
térios, com armarios, sala com 2 dorms, arms, coz. com com Armérios,sala ¢/ sacada

Bairro residencial, casa aconche-
armarios, 2 banheiros lazer %igtﬁa_zogg;nrg’i;ﬁgé i/alza \’,a?;s'
com piscina, churrasqueira, | e jardim. Muito bem localizado!
}sa_lao de festas. Ref 08-3702 # Fécil acesso! REF. 05-3065 #

Aduas quadras do Metrd, Excel. lo-

caliz., ¢/ casa térrea, 5dorms,ls..ala gem. Otimo terreno muito bem
ampla, copa, coz, vaga p/ varios

3 localizado, oportunidade para
autos, enorme gtal. Oportunidade | " .
*:p/ investimento! REF.: 08-3534 #'nveS"menfO- REF.. 02-2963 # gar.
TA|

zado, 1 dormitério amplo, sala armarios, sala, cozinha com
armarios, area de senvicoe |2 ambientes, cozinha, banheiro,
garagem. Otimo para moradia | area de servigo e garagem. Oti-

ou renda. Ref 05-3668 #naoponunidade. REF..04-3587,

3 dorms, 2 stes, 2 salas, lavabo,
coz. ¢/ arms, dep. emp, qtal. ¢/
churrasc. e forno, 3 vagas ¢/ portdo

automatico. REF: 11-3581

#GASA TERREA - VILA S

Excelente im6vel & 10 minutos lavanderia e 3 vagas de gara-

a pé do Metré, em amplo
terreno com 10 metros de
fachada, 3 dormitorios, com

2 ambientes, cozinha com arms, sala 2 ambs, sacada, 2
banheiros e gar. demarcada,
cond. com lazer total.Portaria

24 horas REF.: 04-3612

com vista para o Parque do
Estado, cozinha planejada,

todo REFORMADO, vaga de

e lazer. REF.: 01-3175

o

APTO NA VILA GUARANI | OPOBTUNIDADE CASA armérios, terraco, sala 2 APTO PROX. METRO TERRENO C/CASA SOBRADO DE VILA APTO METRO SOBRADO 3 DORMS CASA TERREA
R$ 370 MIL TERREA METRO bientes. cozinha. quintal, | JABAQUARA $ 370 MIL |  TERREA R$ 500 MIL  |R$ 420 MIL- OPORTUNIDADE| CATARINA R$ 460 MIL SO R$ 350 MIL JABAQUARA R$ 550 MIL JD. PRUDENCIA
Ofima localizagao, 2 dormi- | JABAQUARA R$ 650 MIL amolentes, cozinha, Quinial, 1" min "3 pé p/ o Metrd, 2| Otimo terreno 10 x 50, plano, | Muito bonito, 2 dormitérios, | 2 dormiterios, sala de estar, | Otimo apto com 2 dormitorios, | Prox. Ao Metrd com 3 dorms, R$ 450 MIL

quiosque com churrasqueira,
4 vagas de garagem, portdo
automatico, 6tima localizagdo.

com casa térrea antiga com
3 dormitérios sala, cozinha ,
quintal, edicula, varias vagas
de garagem, oportunidade de

sufte com armarios, terraco,

sala 2 ambientes, cozinha
com armarios, quintal, area de
servigo, garagem com portao

sendo 1 suite, sala 2 ambien-
tes com sacada, cozinha,

lavanderia , banheiros, vaga
de garagem e lazer. Preco

dorms ¢/ armérios, sala , coz. ¢/
armarios, banh, acabto em por
celanato e madeira, garagem,
Otimo localizagdo e bom para

Otima localizagéo, ¢/ 2 dorms,
sala 2 ambs, coz, AS, quintal,
dependéncia de empregada
e 2 vagas de garagem, p/

1 suite, terraco, copa/cozinha
com armarios, jardim de
inverno, lavabo, quintal com
churrasqueira, 4 vagas de

jantar, cozinha, quarto de em-

pregada, lavanderia, quintal ,

6 vagas de garagem , terreno
de 10 x 25. Oportunidade .

3 dormitérios, sala ampla,
cozinha, banheiros,lavanderia
, quintal e garagem para 2
automéveis em um terreno de

torios, sala , cozinha com
armarios e garagem. Préximo
ao comércio local, excelente

moradia. REF.: 05-3783 # reforma. REF.: 04-3773 #Oportunidade! REF.: 11-3677 #nvestimentoll REF.: 08-3703 #jnvestimento!. REF:05-3397#automatico. REF.: 04-3634 # REF.: 10-1181 # de ocasido. Ref ..07-3525 # garagem.Ref.: 15-2959 # 5x30. Ref 06-5000 :.
OTIMO APTO R$ 300 MIL] _. EXCELENTE CASA _ SOBRADO METRO CASA TERREA OTIMO SOBRADO BELiS§IMO SOBRADO [ LINDO APTO REFORMADO APTO JABAQUARA EXCELENTE APTO CASA TEBHEA
ACLIMAGAO TERREA PROX. METRO | JABAQUARA CIDADE |JABAQUARA R$ 400 MIL VILA GUARANI _ METRO - JABAQUARA AO LADO METRO ) R$ 400 MIL PAULIS]'A R$ 690 MIL JD. PRUDENCIA
DORMITORIO, sala, R$ 1.150 MIL VARGAS R$ 1.200 MIL ( PARA RENDA) R$ 530 MIL - METRO “R$ 800 MIL” R$ 600 MIL Prox. metrd, EXCELENTE 3 dormitrios, suite, sala 2 R$ 450 MIL

LOCALIZAGAO, 3 dorms, SU-
ITE, repleto de arms, sala ¢/
sacada, cozinha americana ¢/
ae, cond. R$ 420,00, e 1 gar.

ambientes ¢/ sacada , cozinha,
dependencia de empregada

e area de servigo, 3 vagas de
garagem, lazer etc . Otima

V. Guarani, p/ res/com, 3 stes,
lav, 2 amplas salas, coz, dep.
emp, depbsito,, gar. cob. p/ 5
autos,qgtal e entr. lat. Rua tran-

Prox. Metr6 Jabaquara, imével

com duas moradias e 2 vagas

de garagem. Muito bom para
investimento, facil locagao.

Bem prox. ao Metr6 .2 dor-
mitérios , + 2 dormitérios na
parte de baixo, sala, coz, 2
banhs, quarto de emp. e 2

3 dorms, ste,c/ arms, sala
2 ambs,lav, coz. ¢/ arms,qgtal
¢/ churr, dep. emp,entrada
lateral,2 vagas com portao

3 dorms, ste, sala 2 ambs lav,
coz ¢/ arms, estudio musical ¢/
wc, saida para duas ruas,

3 vagas de gar. e portdo

Otimo apto com 2 dormitérios,
sendo 1 suite, sala 2 ambs
com sacada, cozinha, lavand,
banheiros, vaga de gar. e lazer.

3 dormitérios, sala ampla,
cozinha, banheiros,lavanderia
, quintal e garagem para 2
automéveis em um terreno de

cozinha com armarios, area
de servigo. Area Util de 60m?.
Bem localizado, tudo perto!

REF.. 05-3785 quila, prox. Metré.F{EF.:01-3744' automatico. REF.. 11-3731 <+ REF.: 08-3613 vagas de gar. REF.:05-34120 aytomatico. Ref 03-3615 #Pregodeocasiéo Ref ..09-3556 # para auto. REF.: 07-3318 #OPOFtU”idade! REF-101'29750 5x30. Ref 06-5000 |
OBRADO V. CAMPESTRE] 0TIMO SOBRADO, A 5 SOBRADO METRO JURGENTE - APTO METR(ﬁ APTO PROX. METRO CASA TEBREA PROX. | PTO PAUl.lSTA/ EXCEL. | SOBRADO A 7 MINUTOS APTO METRO LINDO APTO R$ 348 MIL
R$ 450 MIL MIN. A PE DO METRO |JABAQUARA CIDADE | JABAQUARA R$ 260 MIL JABAQUARA SOR$ 280 MIL| METRO SO R$ 680 MIL CASA TERREA DO METRO CUNGE“}AU JABAQUARA R$ 685 MIL REFORMADO
3 dormitorios, sala ampla, [CONCEIGAO SO R$450 MIL| VARGAS R$ 750MIL | 2 dormitérios, sala 2 am- 2 dormitérios ¢/ arms, sala | Oportunidade, muito bem loca-| Terreno de 750 m? casa ¢/ 3 R$ 440 MIL REFORMADO, com 3 dorms | Todo reformado, & 5 min.
lavabo, cozinha espagosa, 2dorms ¢/ arms, salap/ 2 |Belissimo imovel ¢/ 3 dorms, 1| bientes, cozinha, lavanderia | 2ambs, coz. com arms, AS, | lizado com 3 dormitérios, sala, | dormitdrios , sala , copa, coz, EXCELENTE NEGOCIO ! ¢/ arms, sala 2 ambs,cozinha | Do Metrd, 2 dormitorios com

quintal com churrasqueira,

ambs, terrago, AS, garagem.

suite, sala 2 ambs , lav, coz. ¢/

e vaga de garagem. Otima

vaga de gar, playground, salao

cozinha, quintal, terrago com

lavand, 7 vagas de garagem.

Prox. A Acad. Classe A c/ 2 6timos

com Arms, lavand, ensolara-

armarios, sala 2 ambientes,

quarto e we de empregada | Muito bem localizado, proximo |arms, despensa, dep. emp, gar. . . de festas, portaria 24 horas, | churrasqueira, jardim e duas | Aceitaimovel casa ou apto. dorms com arms, sala coz. ampla, | do, |azer complefo e garagem | cozinha com armérios, 60 m2
e 4 vagas de garagem. | a todo comércio local, F;gende o2 vagaspcobertaspc/ po?té% oportunidade para sair do | oo, "comercio e mercados. | vagas de garagem. URGENTE| “URGENTE’ Otima oportuni- Zggf"c’g’bilgéogiemea”}gbzﬁzg:;ég? para 2 autos. Otimo custo | Gteis e vaga livre, Visite hoje!
oportunidade REF.: 05-3784 uma visital. REF. 11-3728 automatico. REF.:04- 3759# aluguel! REF.: 08-3676 # REF.: 05-3512 REF : 02-3610 # dade. Ref 09- 2622 REF - 06-34 beneficio. REF.:71-3072 REF.: 04-3229 ‘
SOBRADO VILA GUARANITSOBRADO PROX. METRI‘Ja APTO CONCEICAQ “ YREFORMADO BELISSIMOY APTO BOCA DO METRO APT0 3 DORM. CASA TERREA — CIDADE ] SOBRADO - JABAQUARAY EXCELENTE SOBRADO CASA TERREA POR
R$ 430 MIL R$ 400 MIL BOCA DO METRO” APTO SO R$ 400 MIL GONCEIGAU (BCO ITAU) | METRO JABAQUARA VARGAS R$ 830 MIL R$ 550 MIL V. GUARANI R$ 850 MIL | R$ 375 MIL V. GUARANI
Travessa da Av Leonardo da | Na Cidade Vargas com 3 dor- R$ 235 MIL Proximo ao Metrd Jabaquara, SO R$ 340 MIL SO R$ 310 MIL Terreno com 13 de frente e | 3 dorms, suite, arms, 2 salas | 3 suites,sala grande, coz. |2 casas térreas gémeas, valor p/
Vinci, 2 dormitorios, suite, | ms, sala 2 ambientes, cozinha| Muito bem localizado com | com 2 dormitérios, sala am- | 2 dormitérios, armarios, sala |3 dorms com arms, sala para 2| 480 m2, 3 DORMITORIOS, | modernas, terraco fechado | planejada, repleto de arms, | cadaunidade, com dois dormitérios,

terrago, sala 2 ambientes,
lavabo, cozinha, area de
servigo e garagem. Prox.
‘ ao Metrd. REF.: 05-3782 o

com forno a lenha, lavanderia

e 4 vagas de garagem. Otimo

investimento para locagdo.
REF.: 11-3732

dormitério, sala, cozinha com | pliada pelo terceiro dormitério, | 2 ambientes, cozinha com | ambs, coz. com AE’s, vaga de| SALA, cozinha, lavanderia | em vidro, acabto. refinado, lav, | escritério, lav, gtal ¢/ churr, 200 |sala, coz, banh, lavand, jardim e
armarios, banheiro, condomi- | sala com sacada, cozinha | armarios, reformado, condo- | gar, cond. baixo, Saldo defestas, | , quintal, edicula, piscina e | gtal, area verde nos fundos, | m?de AU,2 vgs de automével, |qtal, ¢/ possibiidade p/ mais uma
nio baixo s6 R$ 180,00. Otimo | planejada, vaga de gar, muito | minio R$ 250,00. Muito bom |play g, portaria 24 horas, etc.| 5 vagas de gar. Localizagdo | coz. planejada, dep. emp. e | belissimo acabamento em rua | moradia, prox. metrd e comércio lo-

- negocio! Ref 09-3706 ‘bem localizado. REF.:05-3659‘ negocio. REF.: 05-3651 ‘Oportunidade. REF.: 11-3272 ‘privilegiada. REF.: 09-3038 ‘2vagaSgar. REF (03-3448 ) tranquila. REF.: 93-3124 ‘cal. Oﬁmop/renda.REE:12—3338‘

IMOVEIS CLASSIFICADOS

ADVOGADOS

SRS. APOSENTADOS -1

* Pedidos de aposentadoria por tempo de contribuicéo, idade e
invalidez; pens&o por morte; auxilio-doenga.
+ Agéo de Revisdo de Beneficios Previdenciarios
+Reclamagao Trabalhista
« Familia (divorcio, inventario, penséo alimenticia, ...)

Para encaminhar denuncias,
pedidos e sugestoes de matérias,
escreva para:

redacao@jornalzonasul.com.br

oo [ wocagao

SALAO NA RUA SANTA
CRUZ ESQ. C/ LOPES
DE ALMEIDA N2 1
1° ANDAR) R$ 3.500,00

PROGURO CASA
R$ 400/450 MIL
REGIAO DO JABAQUARA
DOCUMENTAGAO
EM ORDEM

Para informac¢oes sobre anuncios,

escreva para: "

Sul, escreva

ORNAL

Para entrega e
informacoes sobre
distribuicao do SP Zona*®

publicidade@jornalzonasul.com.br

para:

falecom@jornalzonasul.com.br

I_('

S PAULO ZONA SUL

‘Hd 50 anos levando informagdo até vocé!”

Tr. Av. Jabaquara,
Metr6 Sao Judas
Das 10:00hs as 12:00hs-
Creci 20.321

2223 -

, internet,agua / luz

separadas mais 2 banheiros,
novo. Aceita-se proposta.

Fone: 9 7122 4604

9 8608 7861

ORAGAO A SAO LONGUINHO
Lembrai-vos, 6 glorioso Sao Longuinho, prodigiosamente tocado pela graga de JESUS.
Agonizante, em sua Ultima hora, que, nunca se ouviu dizer que algum daqueles que
recorreram a vossa protegao, fosse vés desamparado. Assim dignai-vos interpor,
em meu favor, vossa valiosa interssecao perante Deus, para que conceda viver e
morrer como verdadeiro cistao, e, ainda meseja concedida a graga especial de
(esclarecer a graca desejada). Rezar trés Ave Maria, em honra a
Santissima Trindade. Prometer publicar a devogao. J.V.S.

Dra. ZITAMINIERI -
especialista em direito
previdenciario, direito civel
e mediagéo e conciliagao.

+ Agao Revisional FGTS * Mediagao e/ou Conciliago.

Rua Cunha, 1

e-mail: zitaminieriadvogada@outlook.com
(11) 99980-5945 ou (11) 5539-1665

( préximo ao metrd Santa Cruz)

11, ¢j 63, Vila Mariana

AULAS & CURSOS

INFORIVIATICA

PARA ADULTOS E APOSENTADOS

Curso Individual e Personalizado

Sistema Android para Celular e Tablet

com Martha

2275-9089 / 5072-2448 / 99773-0502

E.mail: marimartha@gmail.com

Excelente Tocalizagdo da Rual
Dois de Julho, a 650 mts. do
Metrd Sacoma, ¢/ 1 dormitorios,
sala, cozinha, wc social, lavan-|
deria, garagem p/ 1 carro, drea

Vago, 6timo local, / 3 dor-

mitorios, terrago, we social,
sala, sl. de jantar, cozinha,
lavanderia, we p/ empregada,
gto. despejo, garagem p/ 1

A 700 mts do Metrd Imigran-
tes, reformado, 6timo acabto.,
¢/ 2 dorm. ¢/ AE, living p/ 2
amb. ¢/ sacada, coz. Ameri-
cana ¢/ AE, dep. p/ empreg.,

Terreno 5,20 x 21 mts.,
construcdo de 136 m?, ¢/ 3
dormitérios ¢/ AE, suite, living
p/ 2 amb., ampla cozinha
planejada, lavanderia, quarto e

Otimo local da Av. Bq. da Sau-
de, 6timo p/ consultério, escri-
tério, ou outras finalidades, ¢/
3 salas, 2 we, ampla sala p/
recepcao, ampla garagem tipo

Excelente area util de 93m2,

¢/ 3 dormitdrios ¢/ AE, suite,
wc social, living p/ 2 amb. ¢/
sacada, lavabo, cozinha ¢/ AE,

lavanderia, wc p/ emrpeg.,

QOtima oferta, vago, terreno 8 x
30 m, construgao 261 m?, ¢/ 3
dorm. ¢/ AE, suite, living p/ 2
amb. ¢/ lareira, lavabo, coz. ¢/
AE, escritério ¢/ WC, edicula

Excelente localizagao, ¢/ 3
dorm., 2 suites, wc social, li-
ving, sl. jantar, lavabo, cozinha,
lavanderia, dep. p/ empreg.,
garagem p/ 2 carros, estuda

= )
... GERALDO ALVES
GEraLDOALVES | COMPRA E VENDA DE IMOVEIS CREDENCIADO HA 37 ANOS
Hl  ©5583-0021 5581-3323
IMOVEIS | wwww.geraldoalvesimoveils.com

0Otimo local da Rua Diogo Freire,
terreno 300m?, construgao
276m2, ¢/ 3 dorm. ¢/ AE, wc so-
cial, living p/ 2 amb., lavabo, jd.
inverno, copa, coz. ¢/ AE, dep.

Excelente oferta, abaixo da
avaliacdo, otima localizagdo,
¢/ 2 dorm. ¢/ AE, wc social,

living p/ 2 amb. ¢/ sacada,

cozinha ¢/ AE, we p/ emprega-
da, garagem p/ 1 carro -

Otima localizagdo, travessa da
Av. Bqg, da Saude, vago, ¢/ 2
dormitérios, sala, wc social,
cozinha, lavanderia, quintal,
dep. p/ empregada, garagem

Toda reformada, impecavel, ¢/
2 dorm., suite, we social, livng
p/ 2 amb. ¢/ ar condicionado,
cozinha planejada, quintal ¢/
churrasq., garagem p/ 2 carros,
estuda propostas -

Terreno 400 m?, constr.283 m?,
sendo uma casa ¢/ 3 dorm.,
suite, we social, sala, coz,
lavand., gar. p/ 3 carros, nos
mais uma casa ¢/ 2 dorm.,

Otimo acabamento, vago, ¢/
3 dormitarios, sendo 3 suites,
living p/ 2 amb., cozinha ¢/
AE, lavanderia, dependéncias
p/ empregada, garagem p/ 2

Seminovo, impecdvel, 6timo
acabto., ¢/ 3 dorm. ¢/ AE, suite,
we social, living p/ 2 amb., coz.
americana planej., lavand. ¢/ wc
p/ empreg., 6tima drea gourmet
¢/ churrasq. e forno pizza,

A 600 mts. do Metrd Alto do

Ipiranga, ¢/ 3 dormitérios, 1
suite ¢/ AE, we social, living,
lavabo, cozinha ¢/ AE, lavande-
ria, we p/ empreg., garagem p/

atil 40mz, cond. R$ 600,00, garagem p/ 1 carro - wc p/ empregada, garagem p/ | | saldo, p/ 1 carro, ¢/ we € gto. garagem p/ 2 carros - ¢/ qto., coz., wc, garagem p/ 4 p/ empreg., quintal, garagem
IPTU isento - REF.: 17.251 carro - REF.: 16.239 REF.: 17.181 2 carros - REF.: 15.873 Deposito - REF.: 17.481 REF.: 17.246 carros - REF.: 16.948 propostas - REF.: 15.058 p/ 4 carros - REF.: 17.135
APTO SOBRADO TERREA TERREA + EDICULA SOBRADO TERREA SOBRADO SOBRADO PREDIO COM.
BQ DA SAUDE BQ. DA SAUDE V. BRASILINA V. GUARANI JD. DA SAUDE V. GUMERCINDO V. GUMERCINDO JD. DA SAUDE CH. INGLESA
R$ 295 MIL R$ 450 MIL R$ 510 MIL R$ 610 MIL R$ 670 MIL R$ 730 MIL R$ 850 MIL R$ 890 MIL R$ 1.200 MIL

Reformada, 6timo acabto., ¢/ 3
dorm., suite, living p/ 2 amb., la-
vabo, coz., dep. Empreg., quintal
¢/ jardim, gar. p/ 2 carros, estuda
permuta apto. ¢/ 2 ou 3 dorm.,
1 ou 2 vagas, no S. Judas e

Otimo local da Rua Bertioga,

terreno 8 x 32 mts., construgao

366m?, elevador, terreo ¢/ gar.

p/ 3 carros, 1° piso ¢/ 3 salas,

3wc’s, depésito, e 2° piso ¢/
4 salas, 3wc s, cozinha -

Excelente oferta, abaixo da
avaliagdo, vago, ¢/ 2 suites,
living p/ 2 ambientes ¢/
sacada, lavabo, cozinha ¢/ AE,
lavanderia ¢/ AE, garagem
p/ 2 carros, prédio ¢/ lazer -
REF.: 15.889

Reformado, 6tima localizagao,
¢/ 2 dormitorios, ar condicio-
nado, we social, living, cozinha
¢/ AE, lavanderia, quarto e we
p/ empregada, garagem p/ 1

Otimo local, em rua particu-
lar, 6tima oferta, construcdo
semi-nova, ¢/ 3 dorm. ¢/ AE,
2 suites, we social, living p/
2 amb., lavabo, coz. C; AE,
dep. p/ empreg., garagem p/ 2

Excelente condominio fechado
¢/ ruas e alamedas, lazer ¢/
quadra coberta, piscina, sl.
Festa, sl. Jogos, portaria 24
hs., ¢/ 4 suites, living p/ 2

amb., lavado, 2 vagas, constru-

Excelente sobrado em condo-
minio fechado, ¢/ 3 dorm. ¢/
AE, suite, wc social, living p/ 2
amb., lavabo, cozinha plane-
jada, wc p/ empreg., gar. p/ 2

Otima drea (til de 117m?, ¢/ 3
dorm. ¢/ AE, suite, we social,
living p/ 2 amb., sacada,
lavabo, cozinha planej., dep. p/
empreg., garagem p/ 2 carros,
lazer completo -

Reformado, 6timo acabto., ¢/
3 dorm. ¢/ AE e ar condicio-
nados, suite, livin p/ 2 amb.,
lavabo, cozinha ¢/ AE, dep. p/
empreg., garagem p/ 3 carros

REF.: 16.267 p/ 1 carro - REF.: 16.183 REF.: 17.298 sala, coz., we - REF.: 17.064 carros- REF.: 17.062 garp/ 2 carros - REF.: 16.746| | 2 carros - REF.:17.016 | |imediacdes - REF. 17.156 REF.: 17.264
APTO SOBRADO SOBRADO SOBRADO SOBRADO COND. APTO SOBRADO SOBRADO APTO
BQ. DA SAUDE BQ. DA SAUDE | [v. BRAS. MACHADO| | COND. FECHADO | | FECHADO JD. DA SAUDE BQ. DA SAUDE BQ. DA SAUDE JD. DA SAUDE KLABIN
R$ 350 MIL R$ 450 MIL R$ 530 MIL R$ 649 MIL R$ 670 MIL R$ 745 MIL R$ 850 MIL R$ 890 MIL R$ 1.290 MIL

Impecavel, terreno 230m?2, AC
=210 m?, ¢/ 3 dorm., suite ¢/
hidro, living p/ 3amb. ¢/ cozinha
americana, dep. p/ empreg.,
amplo terrago p/ area gourmet
e quintal, gar. p/ 2 carros,

Excelente area Util de 174 m?,
¢/ 4 dorm. ¢/ AE, suite master
¢/ closet, living p/ 2 amb. ¢/
sacada, lavabo, copa, coz. ¢/
AE, dep. empreg., garagem p/
3 carros, estuda imdvel menor

Otimo local da Rua Demo-
cracia, terreno 5 x 30 mts.,
construgdo 140 m2, ¢/ 3 dorm,
wc social, living, sala jantar,
lavabo, cozinha, amplo quintal,
garagem p/ 2 carros -

Terreno medindo 6 x 15,50
mts., ¢/ 2 dormitérios, suite,
we social, living, cozinha,
lavanderia, terrago ¢/ chur-
rasq., amplo quital, garagem p/|

Otimo local da Rua Samam-
baia, drea (til de 82 m?, ¢/ 3
dormitdrios ¢/ AE, we social,
living p/ 2 amb., cozinha ¢/ AE,
lavanderia, dep. p/ empregada,
garagem p/ 1 carro -

Excelente localizagdo do bair-
10, terreno 8 x 26 = 208m?,
construgao de 152m2, vago, ¢/
3 dorm., 2 wc social, lavabo,
cozinha, lavanderia, fundos ¢/
amplo saldo, gar. p/ 3 carros -

Terreno 5 x 26 mts., constru-
¢ao 148 m2, reformado, bom
acabto., ¢/ 3 dorm., suite,
living p/ 2 amb., lavabo, cozi-
nha ¢/ AE, dep. p/ empregada,
garagem p/ 2 carros -

Reformado, 6timo acabto., ter-
reno 6 x 20 mts., construcdo
135m2, vago, ¢/ 3 dormitérios ¢/
AE, suite, wc social, living p/ 2
amb., lavabo, coz. ¢/ AE, dep. p/
Ifmpreg., qto. p/ depasito ¢/ we,

0Otimo local da rua Guiratinga,
AU = 104 m?, ¢/ 3 dorm. ¢/
AE, suite, we social, living p/
2 amb., lavabo, cozinha ¢/ AE,
lavanderia, dep. p/ empreg.,
garagem p/ 2 carros -

carro - REF.: 17.186 carros - REF.: 17.028 ¢do de 184m? - REF.: 17.202 carros - REF.: 16.075 REF.: 16.825 - REF.: 17.145 escritorio - REF.: 17.164 valor - REF.: 15.746

SOBRADO TERREA APTO TERREA SOBRADO SOBRADO APTO SOBRADO SOBRADO
V. BRASILINA JD. DA SAUDE BQ. DA SAUDE JD. DA SAUDE JD. DA SAUDE BQ. DA SAUDE CHACARA INGLESA | V. FIRMIANO PINTO JD. DA SAUDE
R$ 385 MIL R$ 450 MIL R$ 540 MIL R$ 650 MIL R$ 690 MIL R$ 750 MIL R$ 850 MIL R$ 960 MIL R$ 1.400 MIL

A 650 mts. do Metrd Imigrantes,
abaixo da avaliagao, AC = 414
m2, ¢/ 3 dorm., suite ¢/ closet,
hidro, amplo linving (50m?),
lavado, coz. ¢/ AE, sl. Festa,
home theater, churrasg., canil,

Local nobre, impecavel, ¢/ 3
dorm. ¢/ AE, ste ¢/ hidro, sl. Estar,
sl. Jantar, sl. Visita, lavabo, coz.
¢/ AE, dep. p/ emp., jardim, gar.2
carros, terreno 225 m, const.
193m2, estuda apto. menor valor

A 450 mts. do Metr6 A. do
Ipiranga, area (til de 63m2, ¢/
2 dormitérios ¢/ AE, we social,

living p/ 2 amb. ¢/ sacada,

cozinha ¢/ AE, lavanderia,
wc p/ empreg., garagem p/ 1
carro - REF.: 17.208

QOtima oferta, reformado, constr.
174m?, ¢/ 2 dorm., suite, closet,
escritério, we social, living p/
2 amb., sl. jantar, lavabo, coz.
¢/ AE, deposito, amplo quintal
¢/ churrasq., ampla gar. p/ 1
carro - REF.: 17.236

Otimo local do bairro, ¢/ 2
dorm. ¢/ AE, we social, living,
sala TV, lavabo, coz. ¢/ AE, gto.

p/ empreg., quintal ¢/ chur-
rasq., gar. p/ 2 carros, terreno

5 x 25 mts., construcdo 144
m? - REF.: 17.464

3 dorm. ¢/ AE, suite, wc so-
cial, living p/ 2 amb. ¢/ sacada
gourmet, coz. Planej., gara-
gem p/ 2 carros, drea Util de
87 m2, prédio semi-novo, lazer
completo - REF.: 16.863

A 650 mts. do Metrd V. Mariana,
reformado, impecével, area (il
de 70 m?, ¢/ 2 dorm. ¢/ AE, we
social, living p/ 2 amb. ¢/ saca-
da, cozinha ¢/ AE wc p/ empr.,
garagem p/ 2 carros, cond.
R$ 650,00 - REF.: 17.212

Otimo acabto., Terreno 5 x 25
mts., constr. aprox. 140 m2, ¢/
3 dorm., suite ¢/ ar cond., closet
e sacada, living p/ 2.amb., copa,
cozinha planejada, escritorio ¢/
AE, s6ton, quintal ¢/ churr., gara-
gem p/ 2 carros - REF.: 17.197

Terreno 240 m2, construgao
140 m2, ¢/ 3 dorm., suite, wc
social, living p/ 2 ambientes,
cozinha, lavanderia, amplo
quintal, jardim, garagem p/ 4
carros, 6timo local do bairro -
REF.: 17.139

REF.: 17.457 2 carros - REF.: 17.106 REF.: 15.559 REF.: 17.209 REF.: 16.996 gar. p/ 2 carros - REF.: 17.240 REF.: 17.153 gar. p/ 2 carros - REF.: 17.199 na regiao - REF.: 17.357
APTO SOBRADO SOBRADO APTO APTO SOBBADO TERREA SOBBADO :I'ERRENO
V. GUMERCINDO V. BRASILINA V. VERA V. BRAS. MACHADO V. MARIANA SAUDE JD. DA SAUDE SAUDE V. AGUA FUNDA
R$ 390 MIL R$ 465 MIL R$ 550 MIL R$ 650 MIL R$ 690 MIL R$ 760 MIL R$ 850 MIL R$ 1.200 MIL

Otimo local da rua Caramuru,
terreno 10 x 26 mts., constr.
234 m?, ¢/ 3 suites, 1 ¢/ hidro,
living p/ 3 amb., ampla sala TV
(ou 4° dorm.), lav, ampla coz.
¢/ AE, amplo qtal, jardim, gar.
p/ 3 carros - REF.: 16.381

R$ 1.690 MIL
Boa localizagdo da Rua Afonso
Aliperti, Zona Mista, 6timo para

diversas finalidades comerciais,
residenciais, ou mesmo indus-
triais, terreno plano, medindo
19,20 x 56 mts., totalizando
1.000m? - REF.: 15.960

SOBRADO COM.
FECHADO SACOMA

Sobrado em condominio
fechado localizado na Rua
Souza Coutinho, ¢/ 2 dormi-
torios ¢/ AE, we social, living,
cozinha planejada, lavanderia,

R$ 395 MIL

garagem p/ 1 carro -
REF.: 17.484

SOBRADO
BQ. DA SAUDE

R$ 470 MIL

Excelente localizagdo, terreno
4 x 25 mts., construgdo de
120m?, vago, ¢/ 2 dormitérios,
wc social, sala, cozinha, lavan-
deria, quarto e wc p/ emrpeg.,
garagem p/ 1 carro -

SOBRADO
JD. DA SAUDE
Excelente oferta, terreno 5 x 25
m, construgdo 167m2, vago, ¢/
3 dorm. ¢/ AE, suite, living, sl.

de Jantar, lavabo, coz. ¢/ AE,
depend. p/ empreg., garagem

p/ 2 carros- REF.: 17.179

Tl’snnE@
JD. DA SAUDE

R$ 650 MIL

Terreno 10 x 30 mts., 6timo
local da Rua José Marti, exce-
lente consevagao, ¢/ 3 dorm. ¢/
AE, suite, wc social, living p/ 3
amb., coz. ¢/ AE, dep. p/ em-
preg., jardim, gtal ¢/ churrasq.,
gar. p/ 4 carros - REF.: 17.086

APTO
BQ. DA SAUDE
Avea dtil de 97m?, ¢/ 3 dorm.
¢/ AE, suite, we social, living
p/ 2 amb. ¢/ sacada, coz. pla-
nej., dep. p/ empreg., garagem
p/ 2 carros, deposito individu-
al, lazer - REF.: 17.228

TERREA + EDICULA
BQ. DA SAUDE
R$ 769 MIL
Terreno 8 x 30mts., constr.
180m2, ¢/ 2 dorm., wc social,
living, sl. jantar, coz. ¢/ AE,
edicula ¢/ 1 dorm., sala, coz.,
wc, amplo quintal ¢/ churrasq.,
€ mais um gto. ¢/ wc, garagem
p/ 2 carros - REF.: 16.578

HORARIO DE ATENDIMENTO:
e 22 A 62 feira das 08 as 19hs;
* Sabados e Feriados das 08 as 17hs.
RUA TIQUATIRA, 399
BOSQUE DA SAUDE
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Plaza Sul Shopping promove atividades infantis
e aula de spinning e zumba no Terraco em junho

No dia 16 de junho, o Pla-
za Sul Shopping oferecerd
uma manha inteira de muita
diversdao durante o evento
Terrago do Plaza, realizado
no estacionamento aberto
do piso G4. Na ocasido, além
das atividades esportivas e de
diversdo voltados as criangas,
serd promovida uma edicdo
especial do projeto Plaza +Sau-
de, com aulas realizadas pela
Monday Academia.

O Terraco do Plaza come-
cara as 9 horas e trara ativida-
des para todos os gostos. Os
pequenos visitantes poderdo
jogar volei, basquete e chute
ao gol. Também poderdo se
divertir na pista para andar
de bicicleta, skate ou patins.
O espago permitird ainda em-
pinar pipa e se divertir com
as tradicionais brincadeiras
amarelinha e corrida de saco.
No local, ainda havera lounges
de descanso e espaco parades-
canso das familias, incluindo
os PETS.

Audiéncia
sobre ciclovias
na regiao foi
adiada: 24/06

Em decorréncia da sus-
pensdo do expediente nesta
quinta-feira (13), publicada no
Didrio Oficial da Cidade, a au-
diéncia publica sobre o plano
cicloviario para os moradores
das Subprefeituras Vila Maria-
na, Ipiranga e Jabaquara foi
adiada para o dia 24 de junho,
segunda-feira, das 19h as 21h
no Auditdrio da Subprefeitura
Ipiranga (Rua Lino Coutinho, n°
444 —1° Andar, Ipiranga).

A medida tem como obje-
tivo apresentar a populacao
as propostas de conexdes
da malha cicloviaria, além
de receber recomendacdes,
sugestdes, criticas, propostas
ou outros elementos que via-
bilizem a implantacdo de ci-
clovias e ciclofaixas, tornando
0 processo mais transparente,
colaborativo e democratico. A
iniciativa atende a exigéncia da
Lei Municipal N° 16.885/2018,
de 2018, que determina que a
implantacdo de vias exclusivas
para bicicletas deve ser prece-
dida de audiéncia publica.

Além das audiéncias,a SMT
disponibilizou para consulta
publica a proposta do novo
plano cicloviario para o biénio
2019/2020.

O Plano de Metas para o
Biénio 2019/2020 prevé a im-
plantacdo de 173 quilémetros
e 350 metros de infraestru-
tura ciclovidria voltados para
conexdes da malha existente,
além da requalificacdo de 310
quildmetros e 600 metros de
ciclovias e ciclofaixas existen-
tes na cidade.

Aindicacdo dos locais para
aimplantagdo de conexbes da
malha ciclovidria teve como
base a interligacao com dife-
rentes modais de transporte, a
conectividade entre os trechos
ja existentes e a abrangéncia
de toda cidade, levando-se
em conta as caracteristicas e
volume de trafego de cadavia.

AUDIENCIA PUBLICA SO-
BRE PLANO CICLOVIARIO -
Regido Sul 1:

Subprefeituras: Ipiranga,
Jabaquara e Vila Mariana

Dia: 24 de junho

Horario: 19h — 21h

Local: Auditdrio da Subpre-
feitura Ipiranga

Endereco: Rua Lino COUtI-
40 AnAAr Iniranaa

nhA WO a2

Para envolver também os
adultos na programacdo da
manha, haverda uma edicao
especial do Plaza +Saulde na
data. O projeto, que tem como
objetivo promover o bem-es-
tar dos visitantes e vizinhos do
shopping por meio de ativida-
des fisicas, terd duas aulas de
bike spinning e uma de zumba
para toda a familia.

“Reuniremos na mesma
data nossos dois projetos
voltados para bem-estar e
diversdo e esperamos propor-
cionar momentos Unicos para
nossos vizinhos. Sera um dia
para a familia se reunir, brin-
car e realizar atividade fisica”,
comenta Amanda Amaral,
Coordenadora de Marketing
do Plaza Sul Shopping.

SERVICO:

Terrago do Plaza: Data e
hordrio: 16 de junho, das 9h as
13h. Local: G4 — estacionamen-
to descoberto - acesso pela
Rua Frei Rolim. Classificacdo:
Livre. Evento Gratuito

Aventura no fundo do mar

E até 27 dejunho, o Plaza Sul
Shopping também esta com a
exposicdo interativa “Aventura
no fundo do mar”. Durante o
evento, serd possivel encontrar
animais hiper-realistas e viver a
sensacdo de “mergulhar” em
uma caverna subaqudtica. No
entorno das grutas, os visitan-
tes poderao ver de perto répli-
cas de animais marinhos com
até 3,5 metros de altura, como
tartarugas marinhas, arraias e
tartarugas. Exemplares mari-

nhos como o tubardo-branco

e golfinhos, que simulam estar
saindo do mar, também estarao
disponiveis.

SERVICO:

Exposicao interativa “Aven-
turanofundo domar’”: Data: 6 a
27/06; de segunda a sexta-feira,
das13has 21h; aos sdbados, das
10h as 22h; e aos domingos, das
14h as 20h. Local: P1-Pracade
eventos (em frente a Monday
Academia). Faixa etéria: Area
baby: de 0 a 03 anos; Area kids:
de 04 a 10 anos; e Gruta (drea
interna da atragdo): entrada
livre. Gratuito
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Passeios de 1 dia da VIVENCIAS TUR

03 DE AGOSTO DE 2019
CAMPINAS/JAGUARIUNA
MARIA FUMACA - SP

Inclui: Onibus executivo, lanche,almogo em
Holambra, ingresso Maria Fumaca, tempo livre
em Pedreira, cidade das porcelanas

Valor: 259,00 a vista por pessoa ou 2 x R$ 139,00

14 DE SETEMBRO DE 2019
EXPOFLORA - HOLAMBRA - SP

Inclui: Onibus executivo, lanche de bordo, ingresso para
a entrada - Expoflora, visita ao Campo das Flores.

Valor: 139,00 & vista por pessoa ou 2 x RS 74,00|

LIGUE: 99918-9517 (VIVO)»
Fones:2068-1854 ¢ 2387-4184

ACESSE: WWW.VIVENCIAS.TUR.BR
R. BOM PASTOR, 2100 - 5° andar - Ipiranga
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PARA RECEBER AS NOSSAS

OFERTAS PELO WHATSAPP ENVIE A PALAVRA

"OFERTAS" PARA 0 NUMERO:

©1199786-1471

VISITE NOSSA PADARIA: AV. ENGENHEIHO GEBRGE CORBISIER, 1478, JABAQUARA
©5011-6677 | DE SEGUHDA A SﬂBADU DAS 07H ﬁS 19H
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OFERTAS VALIDAS ATE 22/06/2019, OU ENQUANTO DURAREM NOSSOS ESTOQUES.

Arroz Maximo
Longo Fino
tipo 1 - 5kg
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Leita de
Coco Menina Condensado
200mil Flrucaml.ma 395g

Shampoo
Palmolive
325mil
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Feijdo Carioca Café 3 Coragdes Achocolatado Oleo de Soja Macarrao cf Ovos Molho Refogado
5 Estrelas Torrado e Moido em P& Toddy Concérdia Dona Benta 500g Tradicional Quero
tipo 1 - 1kg 400g 800mil saché 340g
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Fralda-Calga
Descartavel Mamypoko
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Pagoca Rolha
Santa Helena
7 pote ¢/ 50un,
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Cerveja Skol lata

: *'m'——' 350mi Caixa cf 12un.
4 Ghor Hen 4

Creme Dental

Unidade 1 gg
na caixa L]

Papel Higiénico
Fofopel Folha
Dupla Leve 24

Pague 21

:
Unidade

no pacote 0579




